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मानवािधकाराणां कृते संयुƠ-राƶ-उÍचायोगे सवȶषामǒप कृते सवȶषां मानवािधकाराणां जागत-
अिभघोषणायाः Ĥèतावना 

  
यğ जगित शाǔÛतÛयायèवातÛŧयाणां आधार: मानवपǐरवारèय सवȶषामǒप सदèयानां साàयानां 
अखǔÖडतानाÑच अिधकाराणां पारàपǐरक-गौरवèय चािभ£ाने èयात ् यğ मानवािधकाराणां 
अवमानेन अनादरेण च काया[ǔण ददा[ÛतǾपे पǐरणिमतािनु  यैƱ मानवीयचेतना ǒव¢ोिभता 
त×कारणेन सामाÛय-जनानां उÍचतमाकां¢ा: अिभघोǒषता: èयु: एवं च नूतनǒवƳारàभेण 
मानवा: अिभåयƠे: èवातÛŧयमनुभǒवतंु शƠाः èयुः िनभ[याः भवेयुः। यğ चैतत अिनवा् यɍ भवेत ्
यत ् शोषणा×याचारान ǒवǽÚय अǔÛतम् -Ĥयास×वेन मनुçय: ĤयासानुƵानाथɍ नैव ǒववशीǑĐयते 
चेƣदा मानवािधकारा: ǒविध-िनयमेन संर¢णीया:। यğ च राƶेषु परèपरं सÉय-सàबÛधानां 
ǒवकासजातं समुÛनेतंु परमावæयकं èयात,् यğ मौिलकेषु मानवािधकारेषु संयुƠराƶसंघèय जना: 
घोषणापğे èवीयाèथां ǺढȣकृतवÛत: बृहƣरे च èवातÛŧये भġतरं जीवनèतरं सामाǔजक-Ĥगितं च 
समुÛनेतंु िनणȸतवÛतः Ƹी-पुǽषाणां साàयािधकारेषु मानव-åयƠे: गौरवे मूãये च िनƵां 
ǺढȣकृतवÛतः यğ एतɮ सदèयाः मौिलक-èवातÛŧयाणां मानवािधकाराणाÑच पǐरपालनाथɍ 
वैǔƳकादरèय समुÛनतये च संयुƠराƶसंघेन संभूय ĤितĮुता: अभवन ् यğ èवीय-ĤितĮुतीनां 
पǐरपूण[तायै एतेषां अिधकाराणां èवातÛŧयाणां च सामाÛयावगमनं महƣमं महǂवाधािय च अभूत ्
तदथɍ साàĤतम ् महासभा सवȶषां राƶाणां सवȶषां च जनानां कृते सामाÛयोपलǔÞधèतरǾपेण 
मानवािधकाराणां एनां जागतािभघोषणा ं अिभघोषयित। समाजèय Ĥ×येकमÜयंगम ् Ĥ×येकोऽǒप 
जन: मनिस सततमेनामिभघोषणां िनधाय एतेषां अिधकाराणां èवातÛŧयाणां च कृते सàमानं 
समुÛनेतंु िश¢ाÚयापनाथɍ Ĥयितçयते तथा च èवीय¢ेğािधकाराÛतग[त¢ेğवाèतåयेषु जनेषु èवेषु 
च सदèयदेशेषु तदȣयेषु जनेषु च èवीयवैǔƳकĤभाǒवपǐरपालनाßयुपगमनािन संरǔ¢तंु 
आÛताराǒƶकाणां राǒƶकाणाÑच Ĥगितशीलोपायानां च माÚयमेन Ĥयितçयते।   
अनुÍछेद: 1  सवȶ मानवा: जÛमत एव èवतÛğा: जायÛते। गौरवǺशा अिधकारǺशा अǒप सव[ 
एव समानाः वत[Ûते। सव[ एव च िचƣक[ शǒƠßयां सुसàपÛना:। सवȶऽǒप च ħातृ×व-बÛधु×व-
भावनया परèपरं åयवहरÛतु।  
अनुÍछेद: 2 अèयां अिभघोषणायां िनǑद[ƴा: सवȶऽǒप अिधकारा: सव[ǒवधमǒप èवाǃŧयं जाित-वण[-
िलंग-भाषा-धम[-राजनीितक-तǑदतर-मÛतåयाǑद-भेदम ्ǒवहाय, राƶपरं सामाǔजकाधारं सàपÏजÛम-
तǑदतर èतरÑच पǐरǿ×य, सवȾऽǒप जन: अिधगÛतंु Ĥभवित। अतः परं कèयाǔƱदǒप Ĥभुसƣाया: 
िनयमनाÛतग[तम ्èवाधीनèय आ×मĤशासनेतर-तÛğèय ÛयािसतÛğèय वा वाèतåयèय Ĥदेशèय 
देशèय वा राजनीितक-सीमा-िनबÛधनाÛताराǒƶक-èतराधारेण न कोऽǒप भेदो ǒवधाèयते।  
अनुÍछेद: 3 सवȾऽǒप जन: Ĥाणर¢ाèवातÛŧयसुर¢ािधकारान भोƠंु सव[था समथ[ः् ।  
अनुÍछेद: 4 न च कोऽǒप जनः बलाƧासीकतुɍ पारतÛŧयÑच भोƠुमनु£ाèयते। 
दासĐयǒवĐयåयापारƱ पूण[Ǿपेण Ĥितǒषƨः èथाèयित।  
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अनुÍछेद: 5  न च कèमैऽǒप जनाय बला×कारेण ितरǔèĐयाåयवहारः दÖडनममानवीयं   
कटुĤतोदनं  दातंु कोऽǒप समथ[ः भवेत।्  
अनुÍछेद: 6 ǒविधĤǑĐयामनुसृ×य सवȾऽǒप जन: èवा×मनः अßयुदयं Ĥकटियतंु समथ[ः।  
अनुÍछेद: 7 ǒवध:े सम¢ं सवȾऽǒप जनः समानः वत[ते। अǒप च समानं सव[ǒवध 
संर¢णमवाƯुमह[ित। अèया: अिभघोषणाया: उãलंघने सित कमǒप भेदं अथवा एताǺश भेदं वा 
अिभलêय तǑƮरोधाथɍ सवȶऽǒप समान-संर¢णाहा[: वत[Ûते।  
अनुÍछेद: 8 ǒविधना संǒवधानेन वा Ĥदƣानां मौिलकािधकाराणामुãलंघन-काया[णां कृते, योÊयै: 
राƶीय-Ûयायपीठै: संèतुतानां Ĥभाǒवनां समुपायानां ĤयोगाहȾ Ǒह सवȾ जनोऽǔèत।  
अनुÍछेद: 9 कोऽǒप जन: अिधकारȣणां èवैराचारमािĮ×य िनĒहȣतंु धतुɍ िनçकासियतंु वा 
नानु£ाèयते।   
अनुÍछेद: 10 सवȾऽǒप जन: आ×मनः ǒवǽƨèय कèयाǒप आपरािधका¢ेपèय तथा 
èवीयािधकाराणां दािय×वानां च ǒविनधा[रणे च कृते èवाधीनेन िनçप¢ेण च Ûयायपीठेन 
ǒवधीयमानèय समुिचतèय साव[जिनकèय ǒववादĮवणèय च कृते सवȾऽǒप जन: पूणाɍ समानतां 
धारयित।  
अनुÍछेद: 11 साव[जिनकािभयोगĤकरणे ǒविधमनुसृ×य याव×कालं कोऽǒप जनः Ĥमुखापराध-िसǒƨं 
नैव भजते, ताव×पय[Ûतं िनद[ƴु: इ×यामंèयते। अǒप च, èवीय-Ĥितर¢ाथɍ तेन जनेन सव[मǒप 
आवæयक-Ĥितभूितजातं उपपादनीयं वत[ते।  
यावɮ अÛताराǒƶकèय राǒƶकèय वा ǒवधेरÛतग[तèय Ĥमुखापराध-िनçĤभावकèय कèयाǒप 
काय[èय कारणात न कोऽǒप Ĥमुखापराधाथɍ अपराधीित गणियçयते।्  ताव×पय[Ûतं Ĥमुखापराध-
काले Ĥवत[नीय-दÖड-दानात नािधकतरो दÖड् : कǔèमंǔƱदǒप Ĥवत[नीयो भǒवता।  
अनुÍछेद: 12 कèयाǒप Ĥाितǔèवके पाǐरवाǐरके वा जीवने गृहे पğåयवहारे च èवैरतया 
हèत¢ेपोनानु£ाèयते, न वा कèयाǒप Éयाितं सàमानं वा दषूियतंु कोऽǒप शêयित। एतेषाम ्
ईǺशानां हèत¢ेपापĐमणानां ǒवरोधाय Ĥ×येकोऽǒप जन: ǒविध-संर¢णं ĤाƯंु समथ[ः।  
अनुÍछेद: 13 Ĥ×येको जनः राƶèय सीǔàन èवावासèय गमनागमनèय च èवातÛŧयािधकारं  
संधारयित। èवदेशोपेतं कमǒप देशं ×यƠंु èवदेशं च Ĥ×यागÛतंु Ĥ×येक एव जनः अिधकृतोऽǔèत।  
अनुÍछेद: 14 उपġवेßयो èवा×मानं रǔ¢तुम ् अÛयदेशेषु शरणमिधगÛतंु Ĥ×येक एव अिधकारं 
संधारयित। संयुƠराƶसंघèय िसƨाÛतानां उƧेæयानां च Ĥितकूलकाय[सàपादने सित 
राजनीितकेतरापराधानां कृते समुǔ×थतेषु वाèतǒवकािभयोगĤकरणेषु अयमिधकारो नैव Ĥभावकरः।  
अनुÍछेद: 15 Ĥ×येकोऽǒप राǒƶयताया: अिधकारधारणे समथ[ः।  

१.न केनाǒप èवैराचारेण स èवीयराƶीयतातो वǔÑचत: èयात ् न वा èवीय-राƶीयता-
पǐरवत[नािधकारात Ĥ×याÉयातो भवेत। ् ्  
अनुÍछेद: 16 पूण[वयèकः Ƹीपुǽषः जाितधम[राƶीयताआǑद बÛधनमनाǺ×य èवं èवं पǐरवारं 
ĤितƵापियतंु वैवाǑहकÑच जीवनम èवीकतुɍ सव[था èवतÛğता वत[Ûते। ् ǒववाहाथɍ ǒववाहावसरे 
ǒववाहǒवÍछेदेकाले वा ते सवȶ समानािधकारधारणेऽǒप èवाधीनाः सǔÛत।  
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१.ǒववाहेÍछुकानां पूण[-èवतÛğ-सहम×यैव ǒववाह-संèकार: अनुƵेयोऽǔèत।  
२.पǐरवारèतु समाजèय èवाभाǒवको मौिलकƱ अǒवÍछेƭः एकाँशो वत[ते अǒप चायमंशः       
  समाजेन राƶेण वा संर¢णीयोऽǔèत।  

अनुÍछेद: 17 Ĥ×येकोऽǒप जनः अÛयेषां सहयोगेसǔÛतƵन अथवा ् एकाǑक अǒप èवसàप×संधारणे 
èवािम×वािधकारं लभत एव।  

१.न कोऽǒप जनः èवीयसंप×èवािम×वािधकारात ्परेषां èवैराचारेण वǔÑचतो भǒवतुमह[ित।  
अनुÍछेद: 18  Ĥ×येक एव जनः ǒवचारानुभू×याǑद धम[èय च धारणे èवातÛŧयािधकारं संधƣे।  
अनेनैवािधकारेण समं सवȾऽǒप जनः Ĥाितǔèवके समाǔजके च जीवने अथवा अÛयैः सह 
सामुदाियकजीवनिनवा[हे èवीयं धमɍ ǒवƳासं वा अनुगÛतंु िश¢ियतंु पूजियतंु पǐरपालियतंु वा 
èवातÛŧयं धारयित अǒप च अनेनैव समं èवीयं धमɍ ǒवƳासं èवातÛŧयमǒप पǐरवत[ियतंु समथ[ः 
भवित। 
अनुÍछेद: 19 Ĥ×येक एव जनः Ǒकमǒप सीमाåयवधानमनाǺ×य èवमÛतåयािभĤायĤकाशनािधकारं 
लभत एव तथा च केनाǒप सÑचारमाÚयमेन हèत¢ेपं ǒवनैव ǒवचाराणां सूचनानां च आदान-
Ĥदाने èवीय-मÛतåय-संधारणेऽिधकृत एव वत[ते।  
अनुÍछेद: 20 Ĥ×येकोऽǒप जन: शाǔÛतपूण[रȣ×या सभासàमेलनाǑदकं सयोजियतुमहȾ वत[ते। 

 १.स च न केनिचदǒप संघटनेन सह आ×मानं संयोजियतंु परवशं कतुɍ शÈयते।  
अनुÍछेद: 21 Ĥ×येक एव जनः èवीयराƶèय Ĥशासनǒवधौ Ĥ×य¢रȣ×या अथवा केनाǒप 
िनçप¢िनवा[िचत-Ĥितिनिध-Ʈारेण समानभाÊभǒवतुमह[ित। तथा च तǔèमÛनेव राƶे लोकसेवाया: 
समानमिधकारं संधƣे। 

१.Ĥशासनािधकारो लोकेÍछया ǒवरचियçयते।  
२.इयिमÍछा कालबƨैः: िनयमोिचतैƱ िनवा[चनै: Ĥाकाæयम आग् िमçयित। इमािन  
  िनवा[चनािन च वैǔƳकेन समानेनैव गुƯमतदानेन अथवा त×सǺशेनैव केनाǒप  
  मतदानǒविधना सàप×èयÛते।  

अनुÍछेद: 22 Ĥ×येक एव जन: सामाजèय सदèयता कारणेन सामाǔजक-सुर¢ाया सरव्मिधकारं 
भोƠंु समथ[ः। असौ Ǒह जनः िनजåयǒƠ×वèय साव[ǔÌगकं ǒवकासाथɍ राƶीयĤयासेन 
आÛताराƶीयसहयोगेन च राÏयèय Ĥ×येकसंघटनसंसाधनानुǾपम ्
èवीयाǒवभाÏयािथ[कसामाǔजकसांèकृितकािधकाराणां ĤितƵायै संिसǒƨं ĤाƯुमह[ित।  
अनुÍछेद: 23 Ĥ×येक एव जनः वृǒƣराǑह×यèय ǒवखÖडनाय संर¢णमिधगÛतंु 
èवानुकूलकाय[ǔèथतींƱ  Ûयायसंगताः कतुɍ èवतÛğवृǒƣचयनं च ǒवधातंु काया[ǔण चानुƵातुम ् 
अिधकारं धƣे।  
१.Ĥ×येक एव ǒवनैव भेदभावम ् सम-काया[करणाय समान-वेतनमानं (पाǐरĮिमकं) अिधगÛतंु 
अिधकृतोऽǔèत।  
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२.काय[िनरतƱ ×येकɯ जन: èवा×मनः èवपǐरवारèय च मानवगौरवसंवध[नयुतèय जीवनèय 
संर¢णाथɍ समुिचतानुकूलपाǐरĮिमकादानèय अिधकारं धारयित। आवæयके सित चासौ 
सामाǔजक-संर¢णèय अÛयोपायैरǒप एत×सामØयɍ धारियतंु सव[था Ĥभवित।  
३.èवीयǑहतानां संर¢णाथɍ Ĥ×येकः Įिमकसंघटनै: साकं èवा×मानं संयोजियतंु एताǺक्-संघटनं वा 
संरचियतंु अिधकृतोऽǔèत।  
अनुÍछेद: 24 कत[åयकाय[िनवा[हाथɍ िनǔƱतहोराणां समुिचत-िनयमन-पुरèसरम ्तथा च सवेतनेन 
िनयताविधकावकाशेन सह ǒवĮमािधकार: एतÏजनèय ǒवĮामसुखेऽǒप भोƠंु अिधकारः वत[ते।  
अनुÍछेद: 25 Ĥ×येकः जन: खाƭवƸावासिचǑक×सोपचया[Ǒदिभ:, आवæयकसामाǔजकसेवािभƱ 
सह èवèय èवीयपǐरवारèय च अनामयतायै èवèथतायै च पया[Ưं जीवनèतरं संधारियतंु 
अिधकृतोऽǔèत। अǒप च, िनयÛğण-शूÛयासु पǐरǔèथितषु अÛयǔèमन जीवकोपाज[नाभावे ्
युƨावèथायां, वैधåयĤाƯौ, अयोÊयतायां, ǽÊणतायाम अनाǔजǒवका् यां ǔèथतौ च स×याम ्
Ĥ×येकमǒप सुर¢ािधकारं सÛधारयित।  
१.मातृभावèय िशशु×वèय च कृते ǒविशƴसाहाáयोपचया[ जातं Ĥदेयं भǒवता। अवैधा: वैधाƱ 
सवȶऽǒप बाला: समानं सामाǔजकं संर¢णं अवाƯंु अह[ǔÛत।  
अनुÍछेद: 26 Ĥ×येक एव जन: िश¢ाĤाǅयिधकारं संधƣे। Ĥाथिमकेषु मौिलकèतरेषु च िश¢ा 
िन:शुãका भǒवçयित। Ĥाथिमकȧ िश¢ा अिनवाया[ भǒवçयित। Ĥाǒविधकȧ åयावसाियकȧ च िश¢ा 
सामाÛयतया सवȶßयः उपलÞधा उपपादियçयते उÍचतरा च िश¢ा सवȶषामǒप कृते योÊयताधारेण 
समानǾपेण ĤाÜया भǒवçयित।  

१.िश¢ैषा मानवीय åयǒƠ×वèय सवाɍगीण-ǒवकासं Ĥित िनǑद[ƴा भǒवçयित अǒप चैषा 
मौिलक èवातÛŧयाणां मानवािधकाराणां च कृते सàमान-संविध[का भǒवçयित। सवȶçवǒप राǒƶयेषु 
जातीयेषु धािम[केषु-वा केƳǒप वगȶषु िश¢ैषा सÉयसǑहçणुतासƫावसंविध[का वित[çयते। अǒप चैषा 
शाǔÛतसंधारणाथɍ संयुƠराƶसंघèय काय[ĤणालीĤǑĐयाम ्इतोऽÜयĒे Ĥसारियçयित।  

२.ǒपतरावेव बालानां कृते Ĥदेयां िश¢ां चेतंु Ĥाथिमकमिधकारं धारयत:।  
अनुÍछेद: 27 सवȾऽǒप जनः ǒवǒवधकलानां आनÛदसÛदोहमनुभǒवतंु वै£ािनकोपलÞधीनां लाभान ्
च संभोƠंु ǒविभÛनानां समुदायानां सांèकृितक-जीवने च èवतÛğतया सहयोगं कतुɍ 
अिधकृतोऽǔèत।  

१.यèय कèयाǒप वै£ािनकèय साǑहǔ×यकèय कला×मकèय च रचनाकम[णः यèयासौ 
रचियताǔèत नैितकानां वèतुगतानां Ǒहतानां संर¢णाथɍ Ĥ×येकः जनोऽिधकारं संधƣे।  
अनुÍछेद: 28 Ĥ×येकः जनः अèयां अिभघोषणायां िनǑद[ƴानां अिधकाराणां èवातÛŧयाणां च 
ĤाƯये सामाǔजकाÛताराǒƶक-åयवèथायां च पूण[तया एतान अिधगÛतु् मǑह[çयते।  
अनुÍछेद: 29 Ĥ×येकः जन: समुदायèय कृते एताǺशं कत[åयदािय×वं धारयित येन Ǒह èवीय-
åयǒƠ×वèय पूण[ः èवत  ǒवकास: संभवेत। ्  

१.Ĥ×येकः जनः èवीयािधकार-èवातÛŧयाणां ǑĐयाÛवयने अǒप च अÛयेषां 
अिधकारèवातÛŧयं Ĥित समुिचतािभ£ानादरसंर¢णादेषः नूनं åयवहǐरçयित। अǒप चासौ 
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लोकताǔÛğकसमाजे सामाÛयकãयाणं साव[जिनकåयवèथां नैितकतायाःसमुिचतावæयकताƱ Ĥित 
पूणɍ दािय×वं िनव[êयित।  

२.एतेऽिधकारा: एतािन èवातÛŧयाǔण च संयुƠराƶसंघèय उƧेæयानां िसƨाÛतानाÑच 
ǒवरोधाय न कथमǒप ĤयोêयÛते।  
अनुÍछेद: 30 कोऽǒप जनः अèयां अिभघोषणायां िनǑद[ƴानां अिधकाराणां èवातÛŧयाणां च 
ǒवनाशाय ǒवकृतये वा Ǒकमǒप असǺशं काय[मनुƵातंु न शêयते। एताǺÈकाया[नुƵानाथɍ वा 
कèयिचदǒप राƶèय वग[èय जनèय वा समीǑहतिसʋयथɍ ǒवपरȣततया åयाÉयातंु नैव शêयते।  


